
L/C IƛƴŘǳ ¢ŜƳǇƭŜ ƻŦ hƪƭŀƘƻƳŀ 

нлмм /ŀƭŜƴŘŀǊ 



                       tƻƴƎŀƭ - моǘƘ ŀƴŘ мпǘƘ Wŀƴ  
 

                  tƻƴƎŀƭ ƻǊ ¢Ƙŀƛ tƻƴƎŀƭ ƛǎ ŀƭǎƻ ŎŀƭƭŜŘ aŀƪŀǊŀ {ŀƴƪŀπ
ǊŀƴǘƘƛΣ ǎƛƴŎŜ ƛǘ ƛǎ ŎŜƭŜōǊŀǘŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ŬǊǎǘ Řŀȅ ƻŦ ¢Ƙŀƛ ǿƘŜƴ 
ǘƘŜ {ǳƴ ŜƴǘŜǊǎ ǘƘŜ aŀƪŀǊŀ wŀǎƛ ό/ŀǇǊƛŎƻǊƴǳǎύΦ  ¢ƘŜ ǇŜǊƛƻŘ 
ƛǎ ǊŜŦŜǊǊŜŘ ǘƻ ŀǎ ¦ǧŀǊŀȅŀƴ tǳƴȅŀƪŀƭŀƳ ŀƴŘ ƛǎ ŎƻƴǎƛŘŜǊŜŘ 
ŀǳǎǇƛŎƛƻǳǎΦ [ŜƎŜƴŘ Ƙŀǎ ƛǘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ 5ŜǾŀǎ ǿŀƪŜ ǳǇ ŀƊŜǊ ŀ 
ǎƛȄ-ƳƻƴǘƘ ƭƻƴƎ ǎƭǳƳōŜǊ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘƛǎ ǇŜǊƛƻŘΦ !ƴŘ ǎƻ ƛǘ ƛǎ  

ōŜƭƛŜǾŜŘ ǘƘŀǘ ǘƘƻǎŜ Ǉŀǎǎ ŀǿŀȅ ŘǳǊƛƴƎ ¦ǧŀǊŀȅŀƴŀ ŀǧŀƛƴ 
ǎŀƭǾŀǝƻƴΦ Lƴ ŦŀŎǘΣ .ƘŜŜǎƘƳŀ ƛǎ ōŜƭƛŜǾŜŘ ǘƻ ƘŀǾŜ ǿŀƛǘŜŘ ŦƻǊ 
ǘƘŜ Řŀǿƴ ƻŦ ¦ǧŀǊŀȅŀƴŀ ōŜŦƻǊŜ ƘŜ ƎŀǾŜ ǳǇ Ƙƛǎ ƭƛŦŜΦ  

                    tƻƴƎŀƭ ƛǎ ŀ ŦƻǳǊ-Řŀȅ ŀũŀƛǊΦ ¢ƘŜ ŬǊǎǘ ŘŀȅΣ .ƘƻƎƛΣ 
ƛǎ ŎŜƭŜōǊŀǘŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ƭŀǎǘ Řŀȅ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘ ƻŦ aŀǊƎŀȊƘƛΦ 
¢ƘŜ ǎŜŎƻƴŘ Řŀȅ ƛǎ {ŀƴƪǊŀƴǘƘƛΣ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΦ Lǘ ƛǎ ŀƭǎƻ 
ŎŀƭƭŜŘ {ǳǊȅŀ tƻƴƎŀƭ ōŜŎŀǳǎŜ ǇŜƻǇƭŜ ǿƻǊǎƘƛǇ {ǳǊȅŀΣ ǘƘŜ {ǳƴ 
DƻŘ ŀƴŘ Ƙƛǎ ŎƻƴǎƻǊǘǎΣ /Ƙŀȅŀ ŀƴŘ {ŀƳƎƴȅŀΦ ¢ƘŜ ǘƘƛǊŘ Řŀȅ ƛǎ 
YŀƴǳƳŀΣ ŎŜƭŜōǊŀǘŜŘ ǘƻ ƎƭƻǊƛŦȅ ŎŀǧƭŜ ǘƘŀǘ ƘŜƭǇ ŦŀǊƳŜǊǎ ƛƴ ŀ 
ƳȅǊƛŀŘ ǿŀȅǎΦ CƻǳǘƘ 5ŀȅ ƛǎ aǳƪƪŀƴǳƳŀΦ 

{ǘƻǊȅΥ ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ǎŜǾŜǊŀƭ ƭŜƎŜƴŘǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘŜŘ ǿƛǘƘ tŜǊǳƳ 
tƻƴƎŀƭΦ ! ǎŀƎŜ ƴŀƳŜŘ IŜƳŀ ǇǊŀȅŜŘ ǘƻ [ƻǊŘ ±ƛǎƘƴǳ ƻƴ ǘƘŜ 
ōŀƴƪǎ ƻŦ ǘƘŜ tƻǧǊŀƳŀǊŀƛ ǘŀƴƪ ƛƴ YǳƳōŀƪƻƴŀƳΦ hƴ tŜǊǳƳ 
tƻƴƎŀƭ ŘŀȅΣ ǘƘŜ ƭƻǊŘ ƛǎ ōŜƭƛŜǾŜŘ ǘƻ ƘŀǾŜ ǘŀƪŜƴ ǘƘŜ ŦƻǊƳ ƻŦ 
{ŀǊŀƴƎŀǇŀƴƛ ŀƴŘ ōƭŜǎǎŜŘ ǘƘŜ ǎŀƎŜΦ ¸Ŝǘ ŀƴƻǘƘŜǊ ƭŜƎŜƴŘ Ƙŀǎ 
ƛǘ ǘƘŀǘ [ƻǊŘ {ƘƛǾŀ ǇŜǊŦƻǊƳŜŘ ŀ ƳƛǊŀŎƭŜ ǿƘŜǊŜ ŀ ǎǘƻƴŜ  

ƛƳŀƎŜ ƻŦ ŀƴ ŜƭŜǇƘŀƴǘ ŀǘŜ ŀ ǇƛŜŎŜ ƻŦ ǎǳƎŀǊŎŀƴŜΦ  

L/C IƛƴŘǳ ¢ŜƳǇƭŜ ƻŦ hƪƭŀƘƻƳŀ 
тнлл b /ƻƭǘǊŀƴŜΣ hƪƭŀƘƻƳŀ /ƛǘȅΣ hY томнм tƘƻƴŜΥ όплрύ пту-лтут 

¢ŜƳǇƭŜ IƻǳǊǎ 
²ŜŜƪŘŀȅǎ                       ²ŜŜƪŜƴŘǎ            

лфΥлл !a - ммΥлл !a   лфΥлл !a - лмΥлл ta 
лрΥлл ta - луΥлл ta    лпΥлл ta - лтΥол ta 



WŀƴǳŀǊȅ нлмм 
±ƛƪǊƛǝ 

aŀǊƎŀǎƘŜŜǊǎƘŀ - tǳǎƘȅŀ ό.ŜƎƛƴǎ ƻƴ пǘƘ Wŀƴύ 
aŀǊƎŀȊƘƛ-¢Ƙŀƛ - 5Ƙŀƴǳǎ - aŀƪŀǊŀ 

{ǳƴ aƻƴ ¢ǳŜ ²ŜŘ ¢Ƙǳ CǊƛ {ŀǘ 

     м 
 

н 
 
 
/ƘŀǘǳǊŘŀǎƛ - нсΥпс 
WȅŜǎǘƘŀ - мпΥоу 
w мсΥмн ǘƻ мтΥнр  

о                                    ¸    
 
 
!ƳŀǾŀǎȅŀ - нтΥлн 
aƻƻƭŀ - мрΥмр 
w луΥрр ǘƻ млΥлу  

п 
 
 
tǊŀǝǇŀŘŀ - нтΥпт 
tƻƻǊǾŀ{ƘŀŘŀ - мсΥмф  
w мрΥлм ǘƻ мсΥмп  

р 
 
 
5Ǿƛǝȅŀ - нфΥлн 
¦ǧŀǊŀ{ƘŀŘŀ  - мтΥрн  
w мнΥор ǘƻ моΥпу  

с 
 
 
¢Ǌƛǝȅŀ - олΥпр 
{ǊŀǾŀƴŀ  - мфΥрн 
w моΥпф ǘƻ мрΥлн  

т      3ÒÉ $ÕÒÇÁ  
           0ÏÏÊÁ φȡσπ 0- 
 
/ƘŀǘǳǊǝ - Ŧǳƭƭ 
5ƘŀƴƛǎƘǘŀ - ннΥму 
w ммΥно ǘƻ мнΥос  

у 
 
 
/ƘŀǘǳǊǝ - луΥро 
{ŀǘŀōƛǎƘŀ - нрΥлп 
w млΥлф ǘƻ ммΥно  

ф 
 
 
tŀƴŎƘŀƳƛ - ммΥмф 
tƻƻǊǾŀ.ƘŀŘǊŀ - нуΥлм  
w мсΥму ǘƻ мтΥом  

мл 
 
 
{ƘŀǎƘǝ - моΥро 
¦ǧŀǊŀ.ƘŀŘǊŀ - олΥрф   
w луΥрс ǘƻ млΥмл  

мм 
 
 
{ŀǇǘŀƳƛ - мсΥнн 
wŜǾŀǝ - Ŧǳƭƭ 
w мрΥлр ǘƻ мсΥмф  

мн 
 
 
!ǎƘǘŀƳƛ - муΥоо 
wŜǾŀǝ  - лфΥпо 
w мнΥоу ǘƻ моΥрн  

мо 
 
 
 

мп           3ÁÎËÒÁÎÔÉ 
    3ÕÒÙÁ .ÁÒÁÙÁÎÁ   
     0ÏÏÊÁ ωȡσπ !- 

 
,ÏÒÄ !ÙÙÁÐÐÁ  
0ÏÏÊÁ φȡσπ 0- 

 

мр           +ÁÎÕÍÁ 
3ÒÉ (ÁÎÕÍÁÎ  
0ÏÏÊÁ ρπȡσπ !- 

9ƪŀŘŀǎƛ -  нмΥол 
YǊƛǩƪŀ - мпΥрл 
w млΥмл ǘƻ ммΥнр  

мс      3ÒÉ +ÒÉÓÈÎÁ 
        0ÏÏÊÁ ρπȡσπ !- 
 
5ǾŀŘŀǎƛ - нлΥрф 
wƻƘƛƴƛ - мрΥлт 
w мсΥно ǘƻ мтΥоу  

мт 
 
 
¢ǊŀȅƻŘŀǎƛ - мфΥпо 
aǊƛƎŀǊƛǊǎŀ - мпΥоф 
w луΥрр ǘƻ млΥмл  

му 
 
 
/ƘŀǘǳǊŘŀǎƛ - мтΥпу 
!ǊƛŘǊŀ - моΥон 
w мрΥмл ǘƻ мсΥнр  

ρω 4ÈÁÉ 0ÏÏÓÁÍ                                     
             +ÁÒÔÉËÅÙÁ 
!ÂÈÉÓÈÅËÁÍ φȡσπ 0- 
tŀǳǊƴŀƳƛ - мрΥнм 
tǳƴŀǊǾŀǎǳ - ммΥрн 
w мнΥпл ǘƻ моΥрс  

нл  
 
tǊŀǝǇŀŘŀ - мнΥом 
tǳǎƘȅŀ - лфΥпуΦ  
!ǎƭŜǎƘŀ - омΥну  
w моΥрс ǘƻ мрΥмм  

нм  
 
5Ǿƛǝȅŀ - лфΥнт 
¢Ǌƛǝȅŀ - олΥму  
aŀƪƘŀ - нфΥлп  
w ммΥнс ǘƻ мнΥпм  

нн      3ÒÉ 'ÁÎÅÓÈÁ  
!ÂÈÉÓÈÅËÁÍ τȡσπ 0- 
 
/ƘŀǘǳǊǝ - нтΥмр 
tƻƻǊǾŀ tƘŀƭƎǳƴƛ  нсΥпо  
w млΥмл ǘƻ ммΥнс  

но 
4ÈÙÁÇÁÒÁÊÁ !ÒÁÄÈÁÎÁ 

 
tŀƴŎƘŀƳƛ - нпΥнп 
¦ǧŀǊŀtƘŀƭƎǳƴƛ - нпΥор  
w мсΥнф ǘƻ мтΥпр  

нп 
 
 
{ƘŀǎƘǝ - нмΥро 
Iŀǎǘŀ - ннΥпу 
w луΥрп ǘƻ млΥмл  

нр 
 
 
{ŀǇǘŀƳƛ - мфΥпу 
/ƘƛǧǊŀ - нмΥнр 
w мрΥмр ǘƻ мсΥом  

нс           3ÒÉ 2ÁÍÁ  
     0ÏÏÊÁ φȡσπ 0- 

 
!ǎƘǘŀƳƛ - муΥмо 
{ǿŀǝ - нлΥон 
w мнΥпн ǘƻ моΥрф  

нт 
 
 
bŀǾŀƳƛ - мтΥлу 
±ƛǎƘŀƪŀ - нлΥлф 
w моΥрф ǘƻ мрΥмс  

ну     3ÒÉ -ÁÈÁÌÁËÓÈÍÉ 
            0ÏÏÊÁ φȡσπ 0- 
 
5ŀǎŀƳƛ - мсΥоп 
!ƴǳǊŀŘƘŀ - нлΥмс 
w ммΥнс ǘƻ мнΥпо  

нф 
 
 
9ƪŀŘŀǎƛ - мсΥол 
WȅŜǎǘƘŀ - нлΥрн 
w млΥлф ǘƻ ммΥнс  

ол         3ÒÉ 3ÈÉÖÁ 
  !ÂÈÉÓÈÅËÁÍ τȡσπ 0- 
 
5ǾŀŘŀǎƛ - мсΥрп 
aƻƻƭŀ - нмΥрр 
w мсΥор ǘƻ мтΥрн  

ом 
 
 
¢ǊŀȅƻŘŀǎƛ - мтΥпо 
tƻƻǊǾŀ{ƘŀŘŀ - ноΥнм 
w луΥрм ǘƻ млΥлу  

01
st 

- New Year  
13

th 
- Goda Kalyanam  

14
th 

- Makara Sankranti  
15

th 
- Kanuma  

19
th

 - Thai Poosam  

 

10:30 AM - (All Sundays)  
Vishnu Sahasra Nama Parayanam  

-ÕÔÔÁÎÇÉ 3ÅÖÁ ωȡππ !- 
3ÈÉÖÁ !ÂÈÉÓÈÅËÁÍ  

τȡσπ 0- 

"ÈÏÇÉ  
'ÏÄÁËÁÌÙÁÎÁÍ φȡσπ 0- 



wŀǘƘŀ {ŀǇǘƘŀƳƛ - млǘƘ CŜō  

 

 wŀǘƘŀ {ŀǇǘŀƳƛ ƛǎ ǎȅƳōƻƭƛŎ ƻŦ ǘƘŜ ŎƘŀƴƎŜ ƻŦ ǎŜŀǎƻƴ ǘƻ 
ǎǇǊƛƴƎ ŀƴŘ ǘƘŜ ǎǘŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ƘŀǊǾŜǎǝƴƎ ǎŜŀǎƻƴΦ CƻǊ Ƴƻǎǘ LƴŘƛŀƴ 
ŦŀǊƳŜǊǎΣ ƛǘ ƛǎ ŀƴ ŀǳǎǇƛŎƛƻǳǎ ōŜƎƛƴƴƛƴƎ ƻŦ ǘƘŜ bŜǿ ¸ŜŀǊΦ άwŀǘƘŀέ 
ƳŜŀƴǎ ŎƘŀǊƛƻǘ ŀƴŘ ά{ŀǇǘƘŀƳƛέ ƳŜŀƴǎ ǘƘŜ тǘƘ ŘŀȅΣ ƛǘ ƛǎ ǘƘŜ Řŀȅ 
ǿƘŜƴ ǘƘŜ {ǳǊȅŀκ{ǳƴ ƎƻŘ ƛǎ ōŜƭƛŜǾŜŘ ǘƻ ǊƛŘŜ ƻƴ ǘƘŜ ŎƘŀǊƛƻǘ ŘǊŀǿƴ 
ōȅ т ƘƻǊǎŜǎ ǘƻ ƎƛƊ ǘƘŜ ōŜŀǳǝŦǳƭ ǎŜŀǎƻƴ ά{ǇǊƛƴƎέ ǘƻ LƴŘƛŀΦ  Lǘ ƛǎ 
ŘǳǊƛƴƎ ǘƘƛǎ ǝƳŜ ǘƘŀǘ {ǳǊȅŀκ{ǳƴ ƳƻǾŜǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǎƻǳǘƘŜŀǎǘ ǘƻ ǘƘŜ 
ƴƻǊǘƘŜŀǎǘΦ  ¢Ƙƛǎ ŦŜǎǝǾŀƭ Ŧŀƭƭǎ ƻƴ ǘƘŜ тǘƘ Řŀȅ ƻŦ ǘƘŜ IƛƴŘǳ ƳƻƴǘƘ 
aŀƎƘŀΣ CŜōǊǳŀǊȅ ƛƴ ǘƘŜ DǊŜƎƻǊƛŀƴ ŎŀƭŜƴŘŀǊΦ       

 {ǘƻǊȅΥ ±ƛǎƘƴǳ ƛǎ ŀƭǎƻ ŘŜǎŎǊƛōŜŘ ŀǎ ōŜƛƴƎ ǎŜŀǘŜŘ ƛƴ ǘƘŜ 
ƳƛŘǎǘ ƻŦ ǘƘŜ ŘƛǎŎ ƻŦ ǘƘŜ {ǳƴΤ ǎƻ ƳǳŎƘ ǎƻ ǘƘŀǘ ƻǾŜǊ ǝƳŜ ±ƛǎƘƴǳ 
ǿƻǊǎƘƛǇ ƳŜǊƎŜŘ ǿƛǘƘ ǎǳƴ ǿƻǊǎƘƛǇ ƭŜŀŘƛƴƎ ǘƻ {ǳǊȅŀ ōŜƛƴƎ ǊŜŦŜǊǊŜŘ 
ǘƻ ŀǎ {ǳǊȅŀƴŀǊŀȅŀƴŀΦ !ƴƻǘƘŜǊ ƭŜƎŜƴŘ ƛǎ ǘƘŀǘ {ŀƳōŀ ǘƘŜ ǎƻƴ ƻŦ 
YǊƛǎƘƴŀ ǿŀǎ ŎǳǊŜŘ ƻŦ ƭŜǇǊƻǎȅ ōȅ Ƙƛǎ ǿƻǊǎƘƛǇ ƻŦ ǘƘŜ {ǳƴ DƻŘΦ  

aƛƭƭƛƻƴǎ ŀƴŘ Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ƻŦ IƛƴŘǳǎ ƛƴ LƴŘƛŀ ǎǝƭƭ ōŜƭƛŜǾŜ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ƻũŜǊ 
ƻŦ ŘŜŘƛŎŀǘŜŘ {ǳƴ ǿƻǊǎƘƛǇ ŀǘ ǎŜǾŜǊŀƭ ƻŦ ǘƘŜ {ǳƴ ¢ŜƳǇƭŜǎ ŀƭƭ ƻǾŜǊ 
LƴŘƛŀΣ ƛǎ ŀ ŎǳǊŜ ŦƻǊ ƭŜǇǊƻǎȅ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ ǎƪƛƴ ŀƛƭƳŜƴǘǎΣ ōƭƛƴŘƴŜǎǎ ŀƴŘ 
ƛƴŦŜǊǝƭƛǘȅΦ  

 !ŘƛǝΣ ǘƘŜ ǇǊƛƳŜǾŀƭ ǇƻǿŜǊΣ ǘƘŜ ŜƴŘƭŜǎǎ ŀƴŘ ōƻǳƴŘƭŜǎǎ 
ƘŜŀǾŜƴ ǿƘƻ ƛǎ ŀǘ ǝƳŜǎ ƛŘŜƴǝŬŜŘ ǿƛǘƘ ƳƻǘƘŜǊ ŜŀǊǘƘΣ tǊƛǘƘǾƛΣ ŀƴŘ 
ŀǘ ƻǘƘŜǊ ǝƳŜǎ ŀǎ ǘƘŜ ǿƛŦŜ ƻŦ ǎŀƎŜ YŀǎƘȅŀǇŀΣ ǿŀǎ ǘƘŜ ōŜƎƛƴƴƛƴƎΦ 
{ƘŜ ōŜƎƻǘ ŜƛƎƘǘ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ {ƘŜ ǊŜǘŀƛƴŜŘ ǎŜǾŜƴΦ ¢ƘŜ ŜƛƎƘǘƘ ŎƘƛƭŘ 
ǿŀǎ ŘŜŎŜǇǝǾŜΦ Lǘ ǿŀǎ ƛƴ ǘƘŜ ŦƻǊƳ ƻŦ ŀƴ ŜƎƎΦ   !Řƛǝ ŎŀƭƭŜŘ ƛǘ  

aŀǊǘŀƴŘŀ όǎƻƴ ƻŦ ŀ ŘŜŀŘ ŜƎƎύ ŀƴŘ ŘƛǎŎŀǊŘŜŘ ƘƛƳΦ IŜ ǿŜƴǘ ƛƴǘƻ 
ǘƘŜ ǎƪȅ ŀƴŘ ǇƻǎƛǝƻƴŜŘ ƘƛƳǎŜƭŦ ƛƴ ŀƭƭ ƎƭƻǊȅ ǘƻ ōŜ ŎŀƭƭŜŘ ǘƘŜ {ǳƴΦ 
!ƴƻǘƘŜǊ ǾŀǊƛŀƴǘ ƻŦ ǘƘƛǎ ǎǘƻǊȅ ƎƻŜǎ ŀǎ ŦƻƭƭƻǿǎΦ  !Řƛǝ ŀǎƪŜŘ ǘƘŜ ŬǊǎǘ 
ǎŜǾŜƴ ǎƻƴǎ ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ǘƘŜ ǳƴƛǾŜǊǎŜΣ ōǳǘ ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ ǳƴŀōƭŜ ǘƻ Řƻ ǎƻ 
ŦƻǊ ǘƘŜȅ ƪƴŜǿ ƻƴƭȅ ƻŦ ōƛǊǘƘΣ ŀƴŘ ŘƛŘ ƴƻǘ ƪƴƻǿ ƻŦ ŘŜŀǘƘΦ .ǳǘ ŦƻǊ ŀ 
ƭƛŦŜ ŎȅŎƭŜ ǘƻ ōŜ ŜǎǘŀōƭƛǎƘŜŘΣ ŀ ǇŀǧŜǊƴ ƻŦ ƛƴǘŜǊƳƛƴŀōƭŜ ƭƛŦŜ ŀƴŘ 
ŘŜŀǘƘ ǿŀǎ ŎƻƴǎƛŘŜǊŜŘ ƴŜŎŜǎǎŀǊȅ ŦƻǊ ŎǊŜŀǝƴƎ ŀƴ ƻǊŘŜǊƭȅ /ƻǎƳƻǎ 
ŀƴŘ ¦ƴƛǾŜǊǎŜΦ {ƻ !Řƛǝ ŎŀƭƭŜŘ ŦƻǊ aŀǊǘŀƴŘŀ ǿƘƻ ŎǊŜŀǘŜŘ Řŀȅ ŀƴŘ 
ƴƛƎƘǘΣ ŀǎ ǎȅƳōƻƭƛŎ ƻŦ ƭƛŦŜ ŀƴŘ ŘŜŀǘƘΦ 

L/C IƛƴŘǳ ¢ŜƳǇƭŜ ƻŦ hƪƭŀƘƻƳŀ 
тнлл b /ƻƭǘǊŀƴŜΣ hƪƭŀƘƻƳŀ /ƛǘȅΣ hY томнм tƘƻƴŜΥ όплрύ пту-лтут 

¢ŜƳǇƭŜ IƻǳǊǎ 
²ŜŜƪŘŀȅǎ                       ²ŜŜƪŜƴŘǎ            

лфΥлл !a - ммΥлл !a   лфΥлл !a - лмΥлл ta 
лрΥлл ta - луΥлл ta    лпΥлл ta - лтΥол ta 


